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Sozialraumangebote

Kowpaktangebot Lol

SPIEL, BEWEGUNG, AUSTAUSCH & BERATUNG

In unserem Kompaktangebot
,Compact Offer on Monday — CoM*“
finden Familien Infos, Austausch und
Unterstltzung in Fragen zu Gesund-
heit und Pflege, Kindesentwicklung

sowie Erziehung.

WEITERE INFOS ’
AUF DER RUCKSEITE
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VARGARETERHO T

Sozialraumangebote

kzpm/?d/@angebmf LM

SPIEL, BEWEGUNG, AUSTAUSCH & BERATUNG
WIR BIETEN:

10:00 - 12:30 Uhr: Spielen und Singen, offener
Austausch

10:00 -12:00 Uhr: Beratungssprechstunde/Baby-
sprechstunde

10:00 -12:00 Uhr: Sprechstunde fiir werdende
Eltern

10:30 Uhr: (RUckbildungs-)Pilates fur
Eltern mit ihren Kindern

10:30 Uhr: Babymassage

KONTAKT & ANMELDUNG:

@ treffpunkthaus@margaretenhort.de ‘p
@ familienteam@margaretenhort.de

Reno Riehle ® 0162-187 460 3
Simene Weisser ® 0176-703 561 22
Steffi Laut= ® 0172-392 065 6
Alke Deutschmann-Balden @ 0172-286 838 3
(lka Ronweder ® 0162-2864355

WANN & WO:
= Montags, 10:00 bis 12:30 Uhr

= Treffpunkthaus (TPH) Heimfeld
Friedrich-Naumann-Str. 9-11, 21075 HH

(Eine Anmeldung ist nicht erforderlich)
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Bezirksamt

Hamburg | iirsers
Das Anycbm‘ ist kostenlos. Wir freuen uns auf Sie!

FUR WEITERE INFORMATIONEN UND WIE WIR ZU ERREICHEN SIND:




