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Leistungen zur Sozialen Teilhabe

WIR BIETEN:

Individuelle Unterstiitzung & Beratung nach Bedarf bei...

+ Behdrdenkontakten (ggf. auch mit Begleitung)

+ Freizeitgestaltung

« Entwicklung einer Ausbildungs- oder Beschéftigungs-
perspektive

+ Organisation des Haushalts und der Selbstversorgung
« Starkung zur Bewaltigung moglicher Krisen

« Strukturierung des Tages- und Wochenablaufs

« Erhaltung, Pflege und Gewinnung sozialer Kontakte

« Bewiltigung im Umgang mit der eigenen psychischen
Erkrankung (z.B. Depressionen, Traumatisierungen,
Psychosen, Borderline oder Personlichkeitsstorungen)

+ einem Netzwerkgesprach

Unterschiedliche Gruppen- und Einzel-Angebote...
+ in den Sozialrdumen: Harburg —in unserer Begegnungs-

statte ,Margarete 20“ Fischbek — in unserer Begeg-
nungsstatte im , Treffpunkt Sandbek” sowie in unseren
Treffpunkten in Wilhelmsburg und Rothenburgsort
+ Menschen mit dhnlichen Erfahrungen Kennenlernen
+ Bildungs- und Freizeitangebote sowie Gruppenange-
bote zum Umgang mit psychischen Belastungen
= Angehdrigenberatung, Sozialberatung oder auch Bera-
tung in seelischen Krisen
- fur Beratung und Unterstiitzung bei der Beantragung
einer ASP-Hilfe, welche bei dem ,,Fachamt flr Einglie-
derungshilfe” beantragt und bewilligt wird
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SO SIND WIR ZU ERREICHEN
Margaretenhort gGmbH
Holertwiete 5
21073 Hamburg
040-790 189-0 - Fax-99
moin@margaretenhort.de

ASP-ANTRAGSBERATUNG
® asp@margaretenhort.de

Mariella Furkart
0173-702 528 5

Daria NufBbavm
0173-35995 77

Anke Kau
0162-217 84 24
Mirja Brunck
0172-672 32 68
Am‘/e Rickert
0173-638 56 46

Oder Uber bereits bekannte Mitarbeiter*innen (wenn ein*e Antrag-
steller*in bereits im Rahmen einer anderen MaRRnahme betreut wird)
sowie Uber ...

UNSER ZENTRALES ANFRAGEMANAGEMENT

® 0173-3518702
® anfragen@margaretenhort.de

W, maryarzﬁmmn‘. de
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Leistungen zur Sozialen Teilhabe

Assistenz n der Sazméasychmmg - ASF
wid einfache Assistens — EA

LEISTUNGEN ZUR SOZIALEN TEILHABE (SGB IX):

Fir Menschen ab dem 21. Lebensjahr mit einer
psychischen Belastung.

Multiprofessionelles Team mit langjdhriger Erfahrung
im Umgang mit psychischen Belastungen und Erkran-
kungen sowie deren Folgen.

Besonderer Arbeitsschwerpunkt unserer ASP ist die
Arbeit mit psychisch belasteten Eltern(teilen) und
Jungerwachsenen.

Dartiber hinaus leisten wir Unterstltzung fir Men-
schen mit Assistenzbedarf in Form einer einfachen
Assistenz (EA) im eigenen Wohnraum.

Neben der personlichen Unterstlitzung arbeiten wir
in einem interdisziplindren Netzwerk eng mit Institu-
tionen, Amtern und Krankenh&dusern zusammen.

WEITERE INFOS a




UNSERE GRUPPENANGEBOTE:

Neben persénlichen Gesprachen mit den jeweili-
gen Bezugsbetreuer*innen bieten wir an allen
Standorten unterschiedliche Gruppenangebote

an...

Nigripee
Rychosoziale Beratung
Windlichtgruppe
Buntschatten
Ausfluysymppa
Frinsticksgruppe
kochyruppe
Altionsgruppe
Oftwer Treff

Walkc’mﬁmppe
E“auemcafé

Viele Gruppenangebote sind fir alle Menschen geoffnet!

UNSERE STANDORTE:

In den Sozialrdumen Harburg — in unserer Begeg-
nungsstatte ,Margarete 20 Fischbek —in unse-
rer Begegnungsstatte im ,Treffpunkt Sandbek”
sowie in unseren Treffpunkten in Wilhelmsburg
und Rothenburgsort

quymxnysstdttc ,,Maryarzte 20"

Harburger Ring 20 = 21073 Hamburg

Hﬁpunkt Wd[h&lmsbwy

Georg-Wilhelm-Strale 25 = 21101 Hamburg

Eﬁ‘m/(t Rothenburgsort

Billhorner Mithlenweg 1 = 20539 Hamburg

Wpuukt Sandbek”

Ohrnsweg 4 = 21149 Hamburg
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Assistenz in der SOZM/Psychmm'e - ASF

wid, einfache Assisten= — EA

WEITERE ANGEBOTE & LEISTUNGSBEREICHE
DES MARGARETENHORTS:

= Sozialraumangebote
= Leistungen zur Sozialen Teilhabe
= Schulkooperationen
= Hilfen zur Erziehung

= Eltern-Kind-Wohnformen

WWW., maryarezfenharf.dé

WIE WIRD EINE
,ASP“ ODER , EA“ BEANTRAGT?:
Beim Fachamt fir Eingliederungshilfe:
Kurt-Schumacher-Allee 4 = 20097 Hamburg

In einem ersten Gesprach informieren wir Giber das
Vorgehen bei der Antragstellung und die Inhalte
der Betreuung.

In einem oder mehreren Folgeterminen werden
gemeinsam mit dem*der Antragsteller*in weitere
Dinge bearbeitet.

Hierzu gehoren:
= Erstellen des Antrags auf eine ASP.
= Unterstitzung bei der Zusammenstellung der
erforderlichen Antragsunterlagen.
= Verfassen der erforderlichen Stellungnahme.
Diese benotigt das Fachamt zur Einschatzung des

individuellen Unterstitzungsbedarfs.

Der ASP-Antrag wird im Anschluss an das Fachamt
geschickt und dort bearbeitet. Danach findet ein
personliches Gesprach (Gesamtplankonferenz) mit
dem*der Antragsteller*in im Fachamt statt (auf
Wunsch mit Begleitung des Margaretenhorts).
In diesem Gesprach werden die ersten Zielverein-
barungen getroffen.
Im Anschluss kann die ASP starten.

ASP-ANTRAGSBERATUNG:
® asp@margaretenhort.de
Mariella Farkart @ 0173-702 528 5
Duria Nuboum @ 0173-359 95 77
Auke Kau ® 0162-217 84 24
Mirja Brnck @ 0172-672 32 68
Antje Rickert ® 0173-63856 46

Oder Uber bereits bekannte Mitarbeiter*innen (wenn ein*e
Antragsteller*in bereits im Rahmen einer anderen Manahme
betreut wird).
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