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FUR KINDER PSYCHISCH BEPASTETER ELTERN

In Harburg & Neugraben

Wenn Sie als Eltern psychische Krisen
erleben und sich fragen...

Wie geht es meinem Kind in diesen
Situationen?

Was ware fur mein Kind hilfreich?

Wie kann ich die Situation gut mit
meinem Kind besprechen?

Die Gruppen bestehen aus jeweils maximal
6 Kindern, zwischen 6 und 12 Jahren.
(aufgeteilt in Gruppen mit dhnlichem Alter, mit Anmeldung)
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Sozialraumangebote

FUR KINDER PSYCHISCH BELASTET

WIR BIETEN IHREM KIND:

« kindgerechte Informationen tber und Perspek-
tiven im Umgang mit einer psychische Erkrankung
der Eltern sowie den Autausch in der Gruppe...

+ einen geschitzten Raum sowohl fir Fragen als
auch der Entfaltung der Lebensfreude und Unbe-
schwertheit...

+ spielerische Methoden Handwerkszeug zu erler-
nen, um mit schwierigen Situationen zu Hause
besser umgehen sowie Geflihle, wie z.B. Angst,
Trauer oder Freude, ausdrticken zu konnen...

+ |hnen als Eltern bieten wir in regelmafigen Ab-
standen Gesprache und Beratung an.

KONTAKT & AMELDUNG:
Elke bzpkt A Fetra kémpt

Padagogische Fachkrafte
® windlicht@margaretenhort.de
® 0173-344 9449 - 0176-629 172 24

WANN & WO:
= Wochentlich an zwei Standorten, jeweils 2 Std.

= Treffpunkthaus Heimfeld (HARBURG)
Friedrich-Naumann-StraRe 9, 21075 Hamburg

= KiTa an der Falkenbek (NEUGRABEN)
An der Falkenbek 4, 21149 Hamburg

Das Anycbof ist kostenlos. Wir freuen wns auf Sie!

FUR WEITERE INFORMATIONEN UND WIE WIR ZU ERREICHEN SIND:
retenhort gGmbH -

- Tel.: 040-790 ) - = E-Mail: info@margaretenhort.de -

I WWW.MARGARETENHORT.DE




